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Из Основной образовательной программы основного общего образования (ФГОС ООО) 

3.1.2. План внеурочной деятельности. 

            План внеурочной деятельности направлен на создание условий для воспитания и социализации обучающихся через 

организацию внеурочной деятельности.  

            Внеурочная деятельность в МБОУ СОШ № 5 осуществляется по направлениям, определенным ФГОС ООО: духовно-

нравственное, спортивно-оздоровительное, социальное, обще-интеллектуальное, общекультурное.  

            Планом внеурочной деятельности определены формы организации внеурочной деятельности по направлениям: курсы 

внеурочной деятельности, олимпиады, конкурсы, фестивали, праздники, спортивные соревнования школьной Спартакиады, 

турслеты, игры, лекции, беседы, тематические классные часы, экскурсии, походы, просмотры спектаклей и фильмов, научное 

общество учащихся, акции и другое.     

              Планируемый объем внеурочной деятельности в 5-9 классах на учебный год составляет 340 часов в 5-9 классах, Общий 

объем часов на уровень основного общего образования составляет 1700 часов.  

             С учетом интересов обучающихся, возможностей школы предлагаемый  объем внеурочной деятельности составляет в 5-х 

классах  284 часа, в 6-х классах 411 часов, в 7-х классах  302  часа, в 8-х классах  302  часа, в 9-х классах  302  часа. Всего на 

уровень  основного  общего  образования  предлагаемый  объем  внеурочной  деятельности  составляет  1601  час.  

      Внеурочная деятельность организуется в течение всего учебного года – во время учебных четвертей и в период каникул.                     

             Планирование внеурочной деятельности осуществляется с учетом материально-технических, кадровых и иных 

возможностей школы, традиций и возможностей сотрудничества с учреждениями дополнительного образования, учреждениями 

культуры и спорта.  

             План внеурочной деятельности на год рассматривается на педагогическом совете и утверждается приказом директора 

(ежегодно на начало учебного года).  

            Для реализации плана внеурочной деятельности предусмотрены  разработка Положений, проектов, рабочих программ 

внеурочной деятельности;  заключение договоров с УДОД, ОК, ОФКиС г.Бердска о сотрудничестве в организации внеурочной 

деятельности обучающихся;  составление расписания внеурочной деятельности обучающихся в системе дополнительного 

образования школы. 



План   внеурочной деятельности  МБОУ СОШ № 5  2026 – 2027 учебный год    (5-9 классы)  
 

№ Направления  ВД,   формы деятельности Количество часов по классам (в неделю) за год  

Ответственные  5-е кл 6-е кл 7-е кл 8-е кл 9-е кл 

1.  

Гражданское,  патриотическое, духовно – нравственное  

68 68 68 68 68  

 340 часов на 5 параллелей 

1.1. Реализация курса внеурочной деятельности 

 «Разговоры о важном»  

 34  34 34  34  34 Классные рук. 

1.2. Реализация программы внеурочной деятельности  «ВПК «Витязь» 34  34  68  68  68 Дубик О.Г. 

1.3. В рамках Программы    «Я, гражданин»,   «Семья»:* 

«Уроки мужества»;   *Шефство над детьми войны, тружениками тыла; 

*Тематические классные часы «Гражданин России»; 

Конкурсы рисунков, поделок, выставки. 

Посещение музеев, экскурсии в Бердский историко-художественный музей, Музей 

МБОУ СОШ № 13,   Музей истории Казачьего кадетского корпуса и краеведения 

имени Героя Российской Федерации Олега Куянова, музеи г. Новосибирска. 
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Классные рук. 

 

 Всего часов по факту: 77 77 111 111 111  
 

Всего часов по факту на 5 параллелей:    487 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Направления  ВД,   формы деятельности Количество часов по классам (в неделю) за год  

Ответственные  5-е кл 6-е кл 7-е кл 8-е кл 9-е кл 

1.  

Ценности научного познания 
68 68 68 68 68  

 340 часов на 5 параллелей 

1.1 Программа     «Авиа-моделирование»  17 17 17 17 17 Золотухин А.А 

1.2 «Юный шахматист» - «Маэстро» 34 34    Перешеин В.А 

1.3  «В мире книг»   Библиотечные уроки 9 9    Мулякова Н.С 

1.4 Проектно-исследовательская деятельность  34 34 34 34 Чуйко В.М. 

1.5 Функциональная грамотность: учимся для жизни  34 34 34 34 Чуйко В.М. 

1.6 Основы программирования  34 34 34 34 Чуйко В.М. 

1.7 

 

Серия интеллектуальных игр в рамках учебного предмета, Всероссийские 

олимпиады, дистанционные конкурсы и викторины. 

Проектно-исследовательская деятельность .    Участие в научно-

исследовательских конференциях на уровне школы, города (ежегодный конкурс 

исследовательских работ и творческих проектов). 
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Учителя - 

предметники  

  

Всего часов по факту: 

 

69 171 128 128 128  

 

Всего часов по факту на 5 параллелей:    624 
 



№  

Направления  ВД,   формы деятельности 

Количество часов по классам (в неделю) за год  

Ответственные  5-е кл 6-е кл 7-е кл 8-е кл 9-е кл 

1.  Физическое воспитание, формирование культуры здорового 

образа  жизни и эмоционального благополучия 

68 68 68 68 68  

 340 часов на 5 параллелей 

1.1 Реализация  программы   ВД   «Навстречу ГТО»      68 68 68 68 68 Грузинова Н.Г. 
 Дни здоровья,  проект «Здоровые выходные»,  походы в природу.  9 9 9 9 9 Кл. руководит 

 Всего часов по факту: 77 77 77 77   77  

  Всего часов по факту на 5 параллелей:   385 
 

№ Направления  ВД,   формы деятельности Количество часов по классам (в неделю) за год Ответственные  
5-е кл 6-е кл 7-е кл 8-е кл 9-е кл 

1.  

Общекультурное. 
68 68 68 68 68  

 340 часов на 5 параллелей 
1.1. Программа «Театральная мастерская» 17 17 17 17 17 Першикова Г.В 
1.2 Организация экскурсий, Дней театра и музея; 

Участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла на 

уровне школы, города, области. 
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Классные 

руководители 

 Всего часов по факту: 26 26 26 26 26  

 

Всего часов по факту на 5 параллелей:    130 
 

№  

Направления  ВД,   формы деятельности 
Количество часов по классам (в неделю) за год Ответственные  

5-е кл 6-е кл 7-е кл 8-е кл 9-е кл 

1.  

Социальное 
68 68 68 68 68  

 350 часов на 5 параллелей 
1.1. «Профминимум.   Россия –мои горизонты»  34 34 34 34 Кл. 

руководители 

1.2. Школьное самоуправление – Программа ДО «Школьный корабль», 

 Совет старшеклассников. 

9 9 9 9 9 Кл. 

руководители 

1.3. «Движение первых» 

Волонтерское движение. 

17 17 17 17 17 Першикова Г.В. 

1.4. Программа «Светофорик» 9     Ларина Д.С. 

 Всего часов по факту:    35 60 60 60 60  

 Всего часов по факту на 5 параллелей:     275 

 Всего часов по классам по планам  340 340 340 340 340  

 Всего часов по классам  по  факту   284 411 302 302 302  

Всего часов по направлениям по плану                                                                   1700 

Всего часов по направлениям по факту          1601           
 


